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JUMP — Sport & Bewegungsfest fir Kinder am 29. September in

Naarn

"Kinder wissen, dass Bewegung gesund ist, aber dass Bewegung auch Spald macht,
haben viele vergessen - oder noch nie erlebt. Vielen féllt es dabei leichter Sport in der
Gruppe, gemeinsam mit anderen Kindern auszuiben. In Oberdsterreich gibt es zahl-
reiche Sportvereine, die dafiir ausgezeichnete Angebote fir Kinder jeden Alters ha-

ben", so Familienreferent LH-Stv. Franz Hiesl.

Durch die Initiative "JUMP — Sport und Bewegung fiir Kinder" soll Kindern ein Erstkon-
takt mit Sport und den ortlichen Sportvereinen ermdglicht werden. Dabei wird jedem
Sportverein ein fertiges Paket mit 8 Stationen (4 Stationen mit Schwerpunkt Koordina-
tion, 4 Stationen mit Ballspielvarianten) zur Verfligung gestellt. In dynamisch wech-
selnden Teams trainieren die Kinder Selbstorganisation, Teamfahigkeit, Gleichge-
wichtssinn, Geschicklichkeit und Ballgefuhl. Die ersten Schnuppererlebnisse sollen die
Kinder nachhaltig fir Sport und Bewegung begeistern. Die Durchfiihrung bei den o6rtli-
chen Sportvereinen bietet den Vereinen die Chance, die Kinder durch ein begeistern-

des Programm langfristig an den Verein und somit an den Sport zu binden.
"JUMP" am 29. September 2012 in Naarn
Am 29 September 2012 von 15 — 17 Uhr findet das erste Sport- und Bewegungsfest im

Donauwellstadion der DSG Union Naarn statt. Die Teilnahme ist kostenlos.

Anmeldung und weitere Informationen unter www.familienkarte.at
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