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Liebe Familien!

Jede Jahreszeit bringt ihre eigenen, einzigartigen Brauche mit sich - gelebte Traditionen, die in
Oberosterreich nicht nur gepflegt, sondern auch besonders geschatzt werden. Sie schenken dem
Familienalltag Struktur, starken das Miteinander und schaffen Erinnerungen, die Gber Generationen

Das Ergebnis einer Umfrage des OO Familienreferats zeigt: Fiir rund drei Viertel der Befragten sind
Brauche und Traditionen im Jahreskreis wichtig. Besonders Eltern mit Kindern bis 14 Jahren sowie Per-
sonen Uber 60 schatzen die Pflege von Traditionen. Brauche werden haufiger in landlichen Gebieten
gepflegt. Etwa die Halfte der Befragten ist der Meinung, dass Traditionen mit Kindern starker gelebt

werden und den gesellschaftlichen Zusammenhalt fordern. Zudem sehen 45 Prozent der Befragten

|

Stellvertreter,
als Familie zu gestalten.

WINTER (Jahresbeginn)

Mit Feuerwerk begriiBt man das neue Jahr. Es werden
Verwandte besucht und Gliicksbringer mitgebracht.

Aperschnalzen

Rhythmisches Schnalzen mit langen Peitschen -
zum Vertreiben des Winters.

Sternsingen

Die drei Weisen aus dem Morgenland verkiinden die
frohe Botschaft. Heute eine Aktion der Katholischen
Jungschar, bei der die Sternsinger durch Singen von
Liedern Spenden fiir Projekte in Armutsregionen
sammeln.

Rauchern

Sehr alte rituelle Praktik, Hauser werden ab dem
25. Dezember in den 12 Raunachten gerauchert.

Glockler

Glockler ziehen von Haus zu Haus und erleuchten mit
hellen leuchtenden Kappen die dunkle Zeit.

HI. Drei Knige

Letzte der 12 Raunachte. Traditionell wird das Haus
gesegnet und gerauchert.

Fasching

In dieser Zeit gibt es viele Balle und Feste, bei denen
unter anderem Faschingskrapfen verspeist werden.
Faschingsumziige und Feiern kann man in ganz OO
besuchen. Dafir verkleiden sich die Menschen.

Maria
Lichtmess

Lichtmess galt als Ende des bauerlichen Arbeitsjahres.
Krippen und Christbdume werden entfernt. Es enden
die weihnachtlichen Ausstellungen. Traditionell wird
der Friihlingsputz erledigt und mit dem Anziinden von
Kerzen an wichtige Menschen im Leben gedacht.

Valentinstag

Der Valentinstag ging von Europa nach Amerika. An
diesem Tag werden Geschenke an die Liebsten verteilt.

Ascher-
mittwoch

Beginn der 40-tagigen Fastenzeit. Die Bezeichnung
geht auf den Kirchenbrauch zuriick, Glaubige mit
einem Kreuz aus der Asche der letztjahrigen Palm-
buschen zu versehen. Traditionell findet auch das
Heringsschmaus-Essen statt.

Fastenzeit

Fastenbrezen: Traditionelle Fastenspeisen sind ein-
fache Fastensuppen, Fisch, Kartoffeln, Fastenbrezeln.
Fastenkrippe: Veranderbare Krippen, die die Kreuzi-
gung, Grabesruhe und Auferstehung darstellen.
Fastentuch: Seit Giber 1000 Jahren werden die Kreuze
und Altére in den Kirchen in der Fastenzeit mit Fasten-
tiichern verhiillt.

Liebstatt-
sonntag

Palmsonntag

Aprilscherz

Griin-
donnerstag

Karfreitag

Karsamstag

Ostern

Georgiritt

Wal-
purgisnacht

Staatsfeiertag

Maibaum

Brauche als integrationsfordernd an. In Bildungseinrichtungen nimmt das Leben von Traditionen mit
steigender Schulstufe ab: 86 Prozent der Befragten winschen sich, dass Brauche und Traditionen star-
ker in Kindergarten und Schulen gelebt werden, um den gesellschaftlichen Zusammenhalt zu férdern.

Das Ergebnis war firr uns Anlass, den Schwerpunkt auf dieses Thema zu legen. Daraus entstand unter
dem Titel ,Von Kerzenlicht und Krauterbuschen - Familien-Brauche im Jahreskreis eine Broschiire, die
dazu einladt, traditionelle Brauche neu zu entdecken und gemeinsam kreativ zu erleben. Erganzt wird sie
durch liebevoll gestaltete Mal- und Ratselblécke, die das Thema spielerisch aufgreifen. Zusatzlich gibt es
den neuen Kalender ,Familien-Brauche im Jahreskreis 2026 Der Kalender bietet einen Gbersichtlichen
und inspirierenden Einblick in die vielfaltigen Feste, Traditionen und Brauche, wie sie in Oberosterreich
gefeiert werden. Auf der Rickseite finden interessierte Familien weiterfihrende Informationen zu dem
jeweiligen Brauch. Der Jahreskalender ist eine Einladung, Tradition bewusst zu erleben und gemeinsam

FRUHLING

Heute gilt der Liebstattsonntag als Tag der
Liebenden. Es werden verzierte Herzen aus
Lebkuchen verschenkt.

Palmbuschen: Palmzweige werden zu Buschen
gebunden. Sie gelten als Symbol fiir Leben/Aufer-
stehung nach dem Tod/Sieg.

Als Aprilscherz bezeichnet man den Brauch, seine
Mitmenschen am 1. April durch erfundene Geschich-
ten in die Irre zu fiihren. Seit dem 16. Jhdt. sind SpaBe
solcher Art belegt.

Ende der Fastenzeit, Beginn der heiligen drei Tage.
Grine Speisen werden gegessen. Es verstummen zum
Zeichen der Trauer die Kirchenglocken.

Karfreitag-Ratschen: An Stelle der Glocken treten
Ratschen, mit denen die Kinder durch die Orte gehen.

Heiliges Grab; Speisenweihe: Die mitgebrachten
Speisen (Eier, Brot, Fleisch) werden in der Oster-
nachtsfeier geweiht.

Ostern ist am ersten Sonntag nach dem ersten
Vollmond nach Frihlingsanfang. Es kdnnen Oster-
markte besucht werden und es finden auch gemein-
same Osterjausen statt.

Osterfeuer: In der Osternacht wird das Osterfeuer
entziindet und gesegnet.

Eier bemalen: Das Ei ist Symbol fiir neues Leben.
Es wurde rot gefarbt, um die geweihten Eier von
anderen zu unterscheiden.

Eierpecken: Der Ostersonntag und der Ostermontag
sind gute Tage um miteinander zu spielen.

Godnkipferl: Der Ostermontag wird fiir Verwandten-
besuche genutzt. Dabei gibt es Geschenke der Paten
- oft Godenwecken. Emmausgang findet am Morgen
des Ostermontags statt.

Es beginnt der bauerliche Sommer. An den Wochen-
enden davor/danach werden Georgiritte veranstaltet.

Auch diese Nacht ist eine Zeit des Unfugs, wo
Allerhand Schabernack getrieben wird.

Der 1. Mai gilt international als ,Tag der Arbeit” und ist
in Osterreich ein gesetzlicher Feiertag.

Der Maibaum ist ein Lebens- und Fruchtbarkeits-
symbol. Er muss handisch aufgestellt werden. Brauche
um den Maibaum: Aufputzen/Aufstellen, Bewachen/
Stehlen, Maibaumfest.



Landespatron; Patron der Feuerwehren: Es gibt viele

Laternenumziige gibt es seit den 1950er Jahren. Das

bl Aot Ehrungen, Messen, Kerzenweihen. HI. Martin Martinskipferl, das geteilt werden soll, verweist auf das
Seit 1914 wird an diesem Tag offziellder Miiter ge- Jeilen von Martin's Mantel, Es werden Laternen fir die
Muttertag dacht - sie werden beschenkt, traditionell mit einem 9¢9 :
gemeinsamen Frihstiick, kleinen Geschenken oder Danach startete die adventliche Fastenzeit. Kathrein-
Glickwunschkarten. HI. Katharina tanze werden jetzt von Volkstanzgruppen/Trachten-
Die Eisheiligen (der Kalteeinbruch) gibt es bei uns seit vereinen veranstaltet.
Eisheilige 250 Jahren. Frostempfindliche Pflanzen sollte man erst Der Advent galt als BuBzeit vor Weihnachten, Erwar-
danach ins Freie saen bzw. auspflanzen. tungszeit der Geburt Christi. Traditionell werden Kekse
. .. Das Fest findet 40 Tage nach Ostern statt und ist ein gebacken und A.dventmarkte besucht.
Hi Christi gesetzlicher Feiertag. Erstkommunionen finden oft in Advent Adventkalender: 1908 gab es den ersten gedruckten
immelfahrt diesem Zeitraum statt Adventkalender, ein Blatt mit 24 nummerierten
: Feldern, auf die jeden Tag ein Bildchen geklebt wurde.
Gabe des HI. Geistes an die Apostel - oft finden Adventkranz: Der Adventkranz mit 4 Kerzen darauf
Pfingsten Firmungen statt. Friiherer Brauch war es, Tauben symbolisiert die 4 Adventsonntage.
durch das Kirchendach fliegen zu lassen. Der erste Adventsonntag wird i - -
S g wird in Oberosterreich
Bratwursiel auch Bratwiirstelsonntag genannt. Es werden Brat-
SOMMER SONNtag  \irste gegessen.
Prozession mit Altaren im Freien. Nach der Prozession Barbarazweige dienen als Orakel. Kirschzweige,
Fronleichnam Werden Krénze gedreht und daheim als Segens- HI. Barbara die am 4. Dezember ins Wasser gestellt werden
zeichen oder auf den Feldern als Fruchtbarkeitsbitte U”g E'Sbwe'tnafihte” aufbliihen, bedeuten Gliick
aufgehangt. und Lebenskraft.
Man feiert in Osterreich seit den 1950er-Jahren den Dem HI. Nikolaus werden gute Taten zugeschrieben.
Vatertag Vatertag jeweils am zweiten Sonntag im Juni. Die . Heute soll er gute Kinder belohnen, weniger gute
Anregung dazu stammt aus den USA. HI. Nikolaus mahnen. Traditionell werden Geschenke fiirden
o . Nikolaus gebastelt, Streitigkeiten und Schwierigkeiten
Sonn- DBei Musik und guter Laune wird das Feuer abgebrannt, bereinigt.
wendfeuer 929N Ende tber das Feuer gesprungen. Als typische - -
Speise galten unter anderem ,Hollerstrauben. Maria Am 8.Dezember wird das katholische Hochfest
. - : i .~ .- der Unbefleckten Empfangnis Marias gefeiert - es
Christophorus  Am Christophorus-Sonntag finden Fahrzeugweihen statt. Empféngnis . " - Feiertag.
Am 15. August, zu Maria Himmelfahrt, finden in den Winter- Beginn der Raunachte. Bedeutende Brauchelemente
Maria Katholischen Kirchen Kréuterweihen statt. = n edr der Raunichte sind: Silvesterfeuerwerk, BleigieBen,

Himmelfahrt Krauterweihe: Mitte August haben Krauter die SONNENEEIEEN Riuchern.

starkste Heilkraft. Sie werden gepfliickt und zu — - - -
Biischeln gebunden. » Der Heilige Abend gilt auch als zweite der vier Haupt-
Heiliger raunachte. An diesem Abend wird mit der Familie
Abend gemeinsam gefeiert, der Christbaum geschmickt und
HERBST die Christmette besucht.
Erntedank ist ein kirchliches Fest im Herbst zur Dank- g f Es erinnert an die Botschaft vom Weihnachtsfrieden
izt sagung fir die Ernte des Jahres. sl e und leuchtet am Heiligen Abend in vielen Hausern.
Mit einer ausgehohlten/geschnitzten Ribe ziehen Die Krippe zeigt die Darstellungen des Weihnachts-
Ruamleichtn  Kinder von Haus zu Haus und bringen Licht zu den Krippen ges“che(?ens. Oftmals werden I|<|rippebn selbhst herge-
Menschen. stellt oder eine Krippenausstellung besucht.
National- Cedenktag zum Abzug des letzten Besatzungs- Zu Beginn des Brauches wurde in der dunklen Jahres-
feiertag soldaten, Beschluss der immer wahrenden Neutralitat; Christbaum 28It €twas Griines ins Haus geh.o'lt. Da!'aus enFs'tand
Volkswandertag der geschmiickte Baum. In Familien wird traditionell
Urspriinglich aus dem katholischen Irland und in der gemeinsam ein Christbaumschmuck hergestell.
Folge aus den USA kommend: Kinder und Jugendliche Beim Herbergssuchen wird ein Marienbild jeden
Halloween ziehen in schaurigen Verkleidungen von Haus zu Haus, Herberas- Abend in der Pfarre/Nachbarschaft herumgereicht.
um SiiBigkeiten zu erbetteln: ,SiiBes oder Saures!”Es sucl?en Diese ,wandert” von Familie zu Familie, die sie
werden auch Kirbisse geschnitzt. aufnimmt und mit einem Rosenkranzgebet, Advent-
liedern begriiBt.
Beliebt und bekannt ist das Turmblasen am Heiligen
Turmblasen Abend. Die Besucher der Christmette werden mit fest-
Allerheiligen wird der Heiligen gedacht. Es werden die lichen Blaserweisen empfangen.
Graber am 1. November besucht. . . .

Allerheiligen  Allerheiligenstriezl: Aufgrund des Glaubens, in der Aller- Christtag Seit dem 4. Jhdt. feiern Christen am 25. Dezember das
seelenwoche irrten die armen Seelen herum wurden Fest der Geburt Jesu Christi. Es wird die Familie besucht.
die Armen und Kinder stellvertretend beschenkt. Zweiter Weihnachtsfeiertag - ein Feiertag, an dem
Auf den besonders geschmiickten Gribern brennen zu Stefanitag Verwandte besucht werden. Reitvereine hielten

Allerseelen Allerseelen ,Seelenlichter, die die Verbundenheit zwi- Stephaniritte ab.
schen den Lebenden und den Toten versinnbildlichen. In der Silvesternacht befragt man das Orakel iiber
Patron der Tiere. Als das Tier noch Arbeitskraft Silvester die Zukunft. Traditionell findet ein Feuerwerk statt. Es

HI. Leonhard

war, wurden diese gesegnet. Traditionell finden
Leonhardiritte statt.

werden Vorsatze fiir das neue Jahr gesetzt und Blei
gegossen.

Quellen: www.brauchtumskalender.at | Fochler, Rudolf: Von Neujahr bis Silvester. Volkstiimliche Termine in Oberosterreich. Linz 1971. | Ratzenbéck, Anneliese u.
Andrea Euler: Durchs Leben, durchs Jahr. Aktuelle Brauche in Oberdsterreich. Linz 2008. | Euler-Rolle, Andrea: Zwischen Aperschnalzen und Zwetschkenkrampus.
Oberosterreichische Brauche im Jahreskreis. Linz 1993. | Ferrari, Waltraud: Alte Brauche neu erleben. Fest- und Alltag im Rhythmus der Jahreszeiten. Graz 2014.
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1 Do g:l\:{:a:;é]perschnalzen
. Aprilscherz
2 Fr 2 Mo Maria Lichtmess 6 1 Mi
2 Mo 10 Griindonnerstag
3 Sa 3 pi 2 Do
! 3 Di Karfreitag
4 So 3 Fr Ratschen
4 MI 4 MI Karsamstag - Heili Grab/'
5 Mo Glockler 2 4 Sa ges Grab/Speisenweihe
3 Do 5D Oste
6i B : 550
6 Fr
6 Fr 6 M Ostermontag 5
7 Mi 75 ©
2 7 Sa )
8 Do 7 Di
8 So
8 So 8 Mi
9 Fr 9 M 7 I
o 9 M 1
° 9 Do
W 10 Di .
10 Di
10 Fr
11 So .
1 Mi .
1 Mi 1
12 Mo 3 Sa
12 Do
12 Do
13 Di 12 50
13 Fr
13 Fr ]6
14 Mi Valentinstag 13 Mo
14 Sa
14 Sa .
15 Do 14 Di
15 So Liebstattsonntag
16 Fr 16 Mo P !
16 Mo 2 16
17 Sa 17 Di Faschingsdienstag Do
! 17 Di TF
18 So 18 Mi Aschermittwoch (Beginn der Fastenzeit) r
18 Mi
19 Mo ‘ L
19 Do
19 Do
20 Di e
20 Fr
] 20 Fr 20 Mo -
21 Mi 21 Sa
21 Sa )
21 Di
22 Do
22 So
2 22 mi
23 Fr 23 Mo 5
23 Mo 13 Georgiritt
24 Sa 24 Di 23 Do
' 24 Di
25 So 24 Fr
25 Mi .
25 Mi 25
5 Sa
26 Mo
26 Do
26 Do
27 Di 26 So
27 Fr
27 Fr 18
28 Mi 27 Mo
28 Sa
28 Sa i
29 Do 28 Di
Palmsonnt:
29 So nntag (Beginn der Karwoche) ]
30 Fr 29 M
30 Mo 14 30 Do Walpurgisnacht

31 Sa
31Di




n-Brauche im Jahreskreis 2

Staatsfeiertag 23

1 Fr Maibaum 1 Mo 'l Mi 'I Sa
2 Sa 2 Di 2 Do 2 So
glcs 3 M 35 3 Mo *
HI. Florian 19 Fronleichnam
4 Mo 4 Do 4 Sa 4 Di
5 Di 5 Fr 5 So 5 Mi
6 Mi 6 Sa 6 Mo * 6 Do
7 Do 7 So 7 Di 7 Fr
8F 8 M * g 8s
r 0 i a
9 Sa 9 Di 9 Do 9 So
10 So Muttertag 10 Mi 10 B 10 Mo 33
11 Mo ® Mo 1sa 11 0i
2o 2F 12 50 12 Mi
13 Mi Eisheilige 13 Sa 13 Mo 29 13 Do
Christi Himmelfahrt
14 Do Eisheilige 14 So 14 Di 14 Fr
Eisheilige 25 Maria Himmelfahrt
15 Fr 15 Mo 15 Mi 15 Sa
16 Sa 16 Di 16 Do 16 So
17 So 17 mi 17 Fr 17 Mo *
18 Mo " 18 Do 18 sa 18 DI
19 Di 19 Fr 19 So 19 Mi
20 Mi 20 sa 20 Mo 20 Do
21 Do 21 So 21 Di 21 Fr
2F 2 M “ 22 wmi 225
r o i a
23 Sa 23 Di 23 Do 23 So
15 24 i 24 Fr 24 Mo *
Pfingstmontag 22
25 Mo 25 Do 25 Sa 25 Di
26 Di 26 Fr 26 So 26 Mi
27 Mi 27 sa 27 Mo " 2700
28 Do 28 So 28 Di 28 Fr
29 Fr 29 Mo 7 29 mi 29 sa
30 Sa 30 Di 30 Do 30 So
36

31 So 31Fr 31 Mo



26

1 Di 1 Do

= weitere Infos, Rezepte, Brauche u.v.m

B unter familienkarte.at/jahreskreis

1Di

Allerheiligen
: So
Mi
2 Fr Allerseelen
2 Mo 45 .
- 2 Mi
3 Sa i
3 Di
4 Fr o
4 So i
4 Mi HI.Barbara
5 Sa Erntedank i
Mo 4
5 Do
6 So -
6 Dl HI. Leonhard
6 fr HI. Nikolaus
- ] - 6 So 2.Adventsonntag
|
7 Sa
8 Di - :
8 Do 8s .
9 > . 8 Di ia Empfangnis
9 Fr
9 Mo 46 .
10 Do .
10 Sa i
10 Di
MnFr o
11 So . HI. Martin
- 1 Mi nFr
a r
12 Mo ?
12 Do
. 12 Sa
13 Di
13 B 3. Adventsonntag
14 Mo ? o
14 Mi
14 Sa
15 Di o |
15 Do
15 So i
o 15 Di
16 Fr
16 Mo TV
17 Do -
17 Sa i
17 Di
. 17 Do
18 So i
18 Mi
19 Sa -
19 Mo v
19 Do
— 19 Sa
20 Di
20 B 4. Adventsonntag
21 Mo ” o
21 Mi
21 Sa Wintersonnenwende
22 i 22 : 21 M o Beginn der Raunachte >
o
22 So i
o 22 Di
23 Fr
23 Mo * i
- 23 Mi
24 Sa 24 Di
Heiligabend Friedenslicht
25 Fr Beginn der Ruamleichtn | 24 > Weih?]alzhtsgeft -
25 So . HI. Katharina
25 Mi Christtag
26 Sa Nationalfeiertag 25 .
26 Mo
26 Do Stefanitag
o 26 Sa
27 DI 44
27 Fr
28 Mo * =
28 Mi
28 Sa
29 DI 28 Mo 53
29 Do 1. Adventsonntag
29 So i
o 29 Di
30 Fr
30 Mo 49 .
Halloween 30 "
31Sa
Silvester
300




